SO Y TE TINH KON TUM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
KHU VU'C NGQC HOI
Sb: 409/CV-BVKVNH Ngoc Hoi, ngay 79 thing 4 nam 2027

VIV thong tin thude thang 04

Kinh gui: Cac khoa, phong truc thude.

Cin ctr Thong tu s6 22/2011/TT-BYT ngay 10/6/2011 ctia B Y t€ vé viée

Quy dinh t6 churc va hoat dong ctia khoa dugc Bénh vién,;
~ Can cu Luat Cong ngh¢ thong tin ngay 29/6/2006; Luat tiép can thong tin

s0 104/2016/QH13 ngay 06/4/2016 cua Quoc hoi ban hanh Luat ti€p can thong
tin.

Cap nhat thong tin thudc dén Bac sy dang ‘phuc vu kham, chira bénh va mot
s6 nhan vién y té c6 lién quan dén sir dung thubc tai Bénh vién Da khoa khu vuc
Ngoc Hoi nhu sau:

Thong tin thudc méi: Meyerison 50mg(Eperison hydroclorid)
Forsancort 1% - 10g (Hydrocortison acetat)
Infatrax 100mg(ltraconazol)
Cordaron150mg/3ml(Amiodarone)
Notired (Calcium phosphat+Magnesi gluconat)
Giao phong Hanh chinh quan tri dang tai ndi dung theo t& Hudng dan st
dung 05 thudc (co ngi dung kém theo) tai chuyén myc Thong tin thudc trén trang
thong tin dién tur cia Bénh vién d€ phuc vu nhan vién y t€ tai khoa, phong tu cap

nhat kién thtc lién quan dén sur dung thuéc nham thuc hién cong tac su dung
thudc an toan, hop 1y va hi€u qua tai Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc Hoi ./.

Noi nhin: GIAM bOC
- BGD (b/c);

- Céc khoa, phong truc thudc (t/h);
- Luu: VT; KD.

Nguyén Hiru Tham



Stt

Biét dwgc

Hoat chat-Nhom dwore ly

Chi dinh

Chong chi dinh

Liéu diing

MEYERISON

Eperison hydroclorid la
nhom gian co van va gian
mach

Thudc duge chi dinh
dé cai thién céc triéu
chung tang truong
luc co lién quan dén
nhitng bénh sau: Ho1
chtg dbt song co,
viém quanh khop vai
va dau cot song that
lung.Li¢t cung lién
quan dén nhitng bénh
sau: Bénh mach mau
ndo, liét cung do tuy,
thoai hoa dét song co,
di chting sau phau
thuat(bao gdm cé u
ndo tuy), di chirng
sau chan thuong(chan
thuong tly,ton
thuong dau), xo ciing
cot bén teo co, bai
nao, thoa hoa tiy,
bénh mach mau tay
va cac bénh ly ndo
tuy khéc

Thudc khong co chong
chi dinh tuyét doi

Nguoi 16n: 50mg x
3 1an/ngay sau mdi
bita an. Liéu luong
duoc diéu chinh
theo tudi ciia bénh
nhan va mac do
trdm trong cua
tri¢u ching.

FORSANCORT

Hydrocortison acetat -
Thuodc thudéc nhom
Hocmon va thudc tac dong

Puoc dung ngoai dé
chira cac bénh viém
da tiép xuc kich ting,

Khéng boi thudc trén
mat hodc trén mat (vi
du mun trimg cé,tring

Boi thuoc 1-2
lan/ngay, dung
thudc khong qua 7




vao hé no1 tiét

viém da tiép xuc di
ung, phan img cén
trung cin, bénh
eczema 6 muc do nhe

ca do hoac viém da
quanh miéng), ving da
quanh bd phan sinh
duc, vét thuong hé, da

ngay. Néu tinh

trang bénh khong
cai thién, phai hoi
¥ kién béc s§.Tré

IFATRAX

Itraconazol -Thudc thude
nhom khang nam

dén trung binh. bi nhiém khuén, chéc | em>10 tudi ding
16, vét con triung can nhu nguoi 16n.
hodc d6t bi nhiém Khog nén st dung
khuan. Ngudi bi nhiém | cho tré em <10
khuan, nhiém virus tudi. Cach dung:
(thuy dau, zona, herpes) | Chi boi ngoai da,
nhiém nam hay ky sinh | boi 1 chdm nho
tring, loét da. thudc 1& ving da bi
bénh, Massage nhe
nhang vao da.
Nam Candida & Céc thudc sau khong Dung theo dudng

miéng-hong. Nam
Cadida am ho-am
dao. Lang ben, Nim
maong chan, tay.

ding dong thoi voi
itraconazol: Céc thudc
duoc chuyén hoa bai
CYP34 c6 thé kéo dai
khoang QT: astemizol,
Quinidin, bepridill...
dung dong thoi 6 thé
lam ting ndng do trong
huyét twong ciia cac
thudc nay, co thé dan
dén kéo dai Qt va
truong hop hiém xay ra
xoan dinh. Khong dung

udng, dé thude
duoc hip thu tdi da
nén dung ngay sau
bira dn. Nhiém
nam phy khoa:
200mgx 2
lan/ngay. Nhiém
nam da va mét:
200mg x 1
lan/ngay.Nam toan
than: 100mg x 1
lan/ngay




itraconazol cho bénh
nhan co bang ching rdi
loan chtrc nang tim thét
nhu suy tim sung
huyét. ..

Cordarone
150mg/3mi
(tiém tinh mach)

Amiodarone- Thudc thudc
nhom tim mach

Thudc duge chi dinh
trong diéu trj mot sb
roi loan nhip tim
nang va dung trong
héi sinh ho hap- tuan
hoan trong trudong
hop ngung tim do
rung that da dé khang
v6i séc dién ngoai
16ng nguc.

Di ung da biét voi I 6t
hoac amidarone hoac
mot trong cac TP cua
thudc. Cuong tuyén
giap, mot s6 réi loan
nhip tim va/hodc tinh
dan truyén. Khé chiu
dot ngot kem voi tut
huyét ap.Ha huyét &p
tram trong, nhip tim
cham qué4 mtc. Sau 3
thang dau cua thai ky
va PNCCB. Tré¢ em <3
tudi

*Piéu tri r6i loan
nhip tim ndng
khong phai truong
hop héi sinh ho
hap-tuan hoan
trong ngung tim do
rung that da dé
khang véi sdc dién
ngoai 16ng nguc.
Licu khéi dau
thuong dung
5mg/kg thé trong,
c6 thé 1ap lai 2
hoc 3 lan trong
24h. Do tac dung
ngan cua thudc nén
phai tiém truyén
lién tuc. Liéu duy
tri: 10-
20mg/kg/ngay
dung trong vai
ngay tiém truyén
*Hbi sinh ho hap-




tuan hoan trong
truong hop ngung
tim do rung that da
dé khang véi sbc
dién ngoai 16ng
nguc: Liéu khai
dau 1a tiém tinh
mach 300mg(hoac
5mg/kg) pha trong
20ml dung dich
glucose 5 % va
tiém nhanh. C6 thé
tiém thang tinh
mach thém
150mg(hodc
2,5mg/kg) néu van
con rung that

Notired

Thudc thudc nhém khoéang
chat va Vitamin

Diéu trj suy nhuoc do
thiéu Calci, Magnesi.
Thich hop cho bénh
nhan trong thot ky
dudng bénh (sau
phau thuat, bénh rdi
loan ndi tiét va
chuyén héa, suy dinh
dudng, nghién ruou).
Hoc sinh va sinh vién

Man cam véi thanh
phan cia thudc. Tang
Calci huyét, Calci niéu,
c6 can Calci trong mo,
dang theo ché d¢ an
kiéng duong. Tré em
dusi 6 tudi.

Nguoi 1on: 2-3
vién mdi ngay.

Tré em(6-15 tudi):
1 vién mdi ngay.
Céach dung: Hoa
tan vién thudc vao
200ml nudc, co thé
diéu chinh luong
nudc pha dé tiy
chinh mui vi dung




trong tho1 gian thi cu.
Nguoi bi stress,
nguoi hoat dong tri
nao qua suc, nguoi
lao dong chan tay,
ngudi choi thé thao,
ngudi cao tudi. Phu
n{t man kinh, tré dang
tang truong.

dich theo ¥ thich.

Trich to hwdng dan sir dung thuée cia cdc thuée : Meyerison, Forsancort, Infatrax, Cordaron, Notired.
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