SO Y TE TINH KON TUM  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
KHU VU'C NGQC HOI
Sé: 93/KH-BVKVNH Ngoc Hoéi, ngay 30 thang 0/ndm 2020
KE HOACH

T6 chirc thu dung, cip ciru va diéu tri cho ngudi mic bénh viém phoi cip
do chung vi rat Corona méi (nCoV)

Can ctr Luat phong, chdng bénh truyén nhiém sé 03/2007/QH12 ngay 21
thang 11 nam 2007;

, Can ctr Chi dao cua Pho Thu tuéng Chinh phu Vi Dire Dam tai Van ban
s0 441/VPCP-KGVX ngay 16 thang 01 nam 2020 vé dich bénh viém phdi do Vi
rut Corona mai gay ra tai Vii Han -Trung Qudc;

Thyc hién Quyét dinh s6 125/QD-BYT ngay 16/01/2020 cia BO Y té vé
viéc ban hanh Hudng dan chan doan, di€u tri bénh viém phdi cap do chung vi
rus Corona méi (nCoV);

Thyc hién Quyét dinh s6 181/QD-BYT ngay 21/01/2020 ciia BY Y t& vé
viéc ban hanh “Huong dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh viém duong
hé hap cap do ching méi cua vi rat Corona (nCoV)”;

Thyc hién Quyét dinh s6 156/QD-BYT ngay 20/01/2020 cua B trudng
B Y té v€ viéc ban hanh K¢ hoach ddp tng véi bénh viém phoi cap do chung
mai cua vi rat Corona,;

Thyc hién Cong vén s6 203/SYT-NVY ngay 20/01/2020 cua S¢ Y té tinh
Kon Tum vé viéc tdng cuong cong tac gidm sat, di€u tri bénh viém phoi cap do
Corona vi rut moi,;

Thyc hién Ké hoach s6 226/KH-SYT ngay 25/01/2020 ciia S¢ Y té tinh
Kon Tum vé viéc Bap tmng véi bénh viém phoi cap do ching moi cua vi rat
Corona;

Bénh Vién, ba khoa khu vuc Ngoc Hoi x’ﬁy dung ké hoaqh t(f) chirc trién
khai thu dung, cap ctru va dicu tri cho ngudi méac bénh viém phdi cap do ching
moi cua vi rat Corona (nCoV) cu thé nhu sau:

I. TINH HINH DICH BENH

1. Trén thé gi6i

1.1. Tai Trung Quéc

~ Theo thong tin tir T6 chire Y té thé giéi (WHO), trudng hop bénh dau tién
mac bénh viém phoi cap do chung vi rat moi Corona (nCoV) khoi phat vao ngay
12/12/2019. Tinh dén 7 gio sang ngay 30/01/2020, Trung Quoc da ghi nhan
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7.711 trudng hop méc bénh viém phdi cap do nCoV tai 30 tinh/thanh phd, trong
d6 ¢6 170 trudong hop tir vong.

1.2. Tai mot sé quéc gia

D3 ghi nhan mot sé trudnghop méic bénh xam nhép bao gébm: Théi Lan 04
truong hop, Nhat Ban 01 truong hop, Han Qubc 01 trudng hop, Pai Loan 01
truong hop, Hoa Ky 01 truong hop, Ma Cao 01 truong hop, Hong Kéng 02
truong hop.

2. Tai Viét Nam

-Trong khoang thoi gian tr ngay 14-20/01/2020, Viét Nam da phat hién
03 truong hop nghi ngd' mac bénh dén tir thanh phd Vi Hén - tinh Ho Bic -
Trung Qudc. Céc trudng hop ndy da duogc loai trir nhiém nCoV va tré vé Trung
Quoc

- Ngay 23/01/2020, Viét Nam tiép tuc ghi nhan 02 trudng hop bénh xam
nhap 1a cong dan dén tir thanh phdé Vi Han - tinh HO Bac - Trung Qudc. Cac
truong hop noi trén da duogc phat hién kip thoi, t6 churc cach ly chat ch¢ tai bénh
vién dé khong lam lay lan dich bénh. Hién B6 Y té dang tiép tuc kiém soat tbt
tinh hinh dich bénh.

3. Tai tinh Kon Tum:

Dén nay, trén dia ban tinh Kon Tum chua ghi nhén truong hop mac bénh
viém phoi cap do nCoV.

4. Nhan dinh, du bao

Cin ¢t vao tinh hinh va dic diém dich t& cta bénh, két qua danh gia nguy
cociia Trung tdm dap ung khan cdp su kién y t& cong cong Viét Nam
ngay 07/01/2020 cho thay, bénh viém phdi cdp do nCoV hoan toan co thé xam
nhap vao Viét Nam, cling nhu c6 kha ning bung phat thanh dich tai cong dong
néu khong cha dong trién khai cac bién phap phong chéng do:

- Nguy co bénh c¢6 thé xdm nhap vao tinh ta thong qua khach du lich,
nguoi lao dong vé tir thanh phd Vii Han - tinh HO Béc - Trung Qudc, trong thoi
diém Tét Nguyén dan Canh Ty nam 2020, c6 sy gia ting di lai gifta cac khu vuc,
cac qubc gia.

- Hién nay véi diéu kién khi hdu mia Pong - Xuan lanh am rat thuan loi
cho tac nhan gay bénh phat sinh va phat trién.

- Cac bién phéap phong bénh hi¢n nay chu yéu dua vao v¢ sinh moi truong,
v¢ sinh ca nhan, ngan ngura xam nhdp truong hop bénh, phong chonglay truyén
tai cong dong.

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Chuan bi sin sang cac phuong 4n dé dap tng kip thoi
cac tinh hudng chdng dich; Phat hién sém céc truong hop nhiém bénh viém phoi
cap do chiing méi cua vi rt Corona (nCoV), xur 1y kip thoi, khong dé dich lay
lan, han ché dén muc thap nhét ty 18 tir vong.



2. Muc tiéu cu thé (theo tinh huéng dich bénh)
2.1. Tinh hudng 1: Chua ghi nhan ca bénh tai Bénh vién

- Chuan bi day du co sé vat chét, trang thlet biy té, phuong tién cap ciu,
co s6 thude diéu tri, khu vuc kham, cach ly, sdn sang tiép nhan, xtr 1y nguoi

bénh.

2.2. Tinh hu(”’)ng 2: Xuét hién ca bénh trén dia ban va khu vue.

- Khoanh viing, cach ly, xir 1y kip thoi, diéu tri tich cyc nham han ché
thap nhat tir vong va lay lan ra cong dong. Cung cap thong tin tinh hinh dién
bién bénh theo quy dinh

2.3. Tinh hudng 3: Dich ly lan trong dia ban, khu vuc.

- Dép (mg nhanh, trién khai cac doi cap ciru luu dong, doi dicu tri, bo
phan thu glung, diéu tri tich cuc nham han ché thap nhat tir vong va giam lay lan
ra cong dong.

_11. NOI DUNG TRIEN KHAI, CONG TAC THU DUNG, CAP CUU

VA DPIEU TRI NGUOI BENH

A. Cong tac to chirc.

1. Kién toan Ban chi dao phong chéng dich bénh viém phoi cap do ching
mdi cua vi rat Corona (nCoV) cua Bénh vién.

2. Kién toan Poi diéu tri thudng truc dé sﬁq sang kham, tiép nhan va chira
bénh khi c6 trén 10 ngudi bi bénh dich nguy hiém vao dicu tri (cO danh sach
kem theo)

3. Chi dao hudng dan cac hoat dong phong chong dich va thuong xuyén
lién hé v6i Ban Diéu hanh phong chong dich cua So'Y té.

4, G1§10 cho khoa Truyen,nhlem chiu trach nhiém t6 chtrc thu dung, diéu
tri ngudi mac bénh viém phoi cap do ching mdi cua vi rat Corona (nCoV). Bao
cao hang ngay bang phi€u bao cao vé phong K¢ hoach tong hop — Trang thiét bi
vao 14h hang ngay.

B. Ké hoach td chirc thu dung, cip ctru va diéu tri ngudi bénh theo
giai doan.

1.1. Giai doan dich bénh con trong kha niing kiém soat dwoc, s6 lwgng
thu dung ngud¢i bénh dwdi 10 bénh nhan/ngay.

- Khoa Kham b tri phong kham, phat hién trung dung toan bd phong
diéu tri tich cuc.

- Khoa Truyén nhiém to chirc khu vuc tiép nhan, cach ly, diéu tri tai khoa.

- Ban chi dao diéu dong nhan lyc khi c6 yéu cau cua khoa Truyén nhiém.

1.2. Giai doan dich bénh bung phat, sé lwong thu dung ngudi bénh
trung binh tir 20-30 ngwoi bénh/ngay.



- Str dung toan bd khu nha khoa Truyén nhiém, khu nha khéi Ngoai — San
va khu nha dai thé. Toan bo sb bénh nhan khoa Truyén nhiém khong phai 1a
bénh nhén mic bénh viém phoi cép do chung moi cua vi rat Corona (nCoV)
chuyen vé khoa Noi nhi diéu tri. Néu sb luong bénh nhiém (nCoV) lon hon nira
dé nghi mé Bénh vién di chién tai Trung tim Y té huyén Ngoc Hoi.

- Huy dong thém luc lugng Doi diéu trj tham gia chong dich.
T chirc d6i diéu tri: 04 bd phan

+ Bo phan kham phan loai, tiép nhan nguoi bénh: 01 Béc sy, 6 diéu
dudng, 01 ho ly.

+ Bo phén cp ciru ngudi bénh nang: 03 Bac s¥, 15 diéu dudng, 02 ho 1y.
+ B0 phan diéu tri bénh nhan vira va nhe: 02 Bac s¥, 6 diéu dudng, 02 ho

’

ly.
+ B phan quan 1y ngudi bénh chuén bi ra vién: 02 didu dudng.
1.3. Du kién khu vure tiép nhan cip ciru diéu tri ngudi bénh.

- Str dung toan bo khu nha khoa Truyén nhiém va khu diéu tri tich cuc cua
bénh vién.

- S6 giuong dy kién: 22 giudng.

+ Phong cép ctru, bénh nhan ning: 05 givong.

+ Phong diéu tri bénh nhan vira va nhe: 10 giudng.
+ Phong bénh nhan chuan bi ra vién: 07 givdng.

2. Cong tac dam bao hiu cin

2.1. Khoa Duoc

- Chuén bi 05 co sb thudc du cép ctru diéu tri cho 20 bénh nhan trong thoi
gian 2 tuan (sau do co sw chi vién tir So Y te va Bo Y te)

- Dy tru xin cdp thudc khir tring: Thude khir tring Coloramin B: 20 kg
(co danh muc kem theo).

2.2. Phong Ké hoach tong hop — Trang thiét bi;

- Chuan bi day du phuong tién bao ho dat tiéu chuin: Khau trang, quan 40
bao hg, gang tay, ung, mat na che mat (du dung cho 21 can bg y té lam nhiém vu
cdp cuwu, diéu tri nguoi bénh).

- Lap du tru xin cép trang thiét bi bao ho:

+ May tho: 04 cai

+ May phun thudc xung quanh khu vuc cach ly va an toan bénh vién: 03
cal.

+ Thau chau dyng dung dich sat khuén.

+ Quén, 40, ung, mil, khau trang bao ho: 150 bJ.



- Thyc hi¢n thong tin bdo cao dbi voi bénh truyén nhiém nhoém A theo
quy dinh cta Luit phong, chéng dbi v6i bénh truyén nhiém; Thong tu sb
48/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010 cua Bd Y té hudng dan ché do khai béo,
thong tin, bao cdo cac bénh truyén nhiém. Cap nhat s6 liéu nguoi bénh, bao cao
BCP ciia Bénh vién, Ban chi dao cia S6 Y té hang ngay theo Quy ché thong tin
bao cao.

2.3. Phong To chirc cdn bg, Hanh chinh qudn tri & Dinh dwéng, tiét

A

che

- Bao dam cong viéc hau can phuc vu an, nudc uong cho cong chuc, vién
chuc tham gia phong chong dich va phuc vu an, nudc uéng cho ngudi bénh.

- Bao dam phuong tién van chuyen d6n ngudi bénh tir dia ban bi bénh vé
bénh vién. Van chuyén ngudi bénh vé tuyén trén khi ¢6 chi dinh.

- Bao dam phuong tién van chuyén phuc vu cung tmg thudc, trang thiét
bi, chong dich.

- Bién bao khu vuc nguy hiém, khong c6 nhiém vy mién vao; khu vuc tiép
nhan nguo1 bénh; khu vuc cép ctru; khu vuc bénh nhan nang; khu vuc bénh nhan
nhe; cac trang thiét bi, d6 dung sinh hoat cho vién churc, ngudi bénh trong khu
vuc cach ly; hang rao céach ly toan by khu vuc tiép nhan bénh nhan mic bénh
nCoV.

- Piéu dong nhan lyc cac khoa, phong kip thoi dén ting cudng cho khoa
Truyén nhi€ém, Bénh vién da chién theo chi dao cia Ban chi dao.

2.4. Phong Tai chinh — Ké todn

- Bao dam du kinh phi phuc vu chong dich, kinh phi cho cac doi diéu tri
da chién tham gia chong dich trén dia ban khi duoc phan cong (co phu luc kem
theo)

- Bao dam ché do cho ngudi truc tiép tham gia phong, chong dich theo
quy dinh.

2.5. Khoa Kiém sodt nhiém khudn.

- Thyuc hién kiém soat nhiém khuén bénh vién, phong, chbéng 13y nhiém
trong bénh vién, xtr Iy vat dung bi 6 nhi€ém, d6 thai bo chat thai ctia bénh nhan
theo quy dinh.

- Chuéq bi day du cac dung dich rura tay va khur khuan Cloramin B 10%.
May + hoa chat, phun hoa chat chong lay lan trong khu vuc cach ly.

- Phun khtr khuan khu vie cach ly ngudi bénh, phun, khir khuan phuong
tién van chuyén.

- ,Xfr ly céq trang thiét bi y té, dd dung, dung cu lién quan dén kham, thu
dung, cap ctru, di€u tri ngudi bénh.

2.6. Cdc khoa lam sang, cdn lam sang thudc bénh vién.



- Cur vién chuc tham gia thu dung, cap ctru, di€u tri nguoi bénh khi c6 yéu
cau cua Ban chi dao.

C. Giai doan dich bénh xdy ra trén dién rong trén toan khu vue.

1. Muc tiéu:

- Tich cuc thu dung Cﬁl.,p ctru, diéu tri han ché tir vong, han ché lay tur
nguoi bénh sang nhan vién y té.

2. Ban chi dao phong, chéng dich bénh

- Giao ban hang ngay (tur 7h- 7“15 cap nhat thong tin nguoi bénh, bao cao
Ban chi dao phong, chéng dich S¢' Y té tmh Kon Tum.
3. Cong tac cap ctru, diéu tri.

3.1. Huy dong du thudc men, trang thiét bi y té dé cap ctu diéu tri nguoi
bénh.
~3.2. Pam bao day du cac phuong tién phong ho cho nhéan vién y té truc
ti€p diéu tri, cham s6c nguoi bénh.
3.3. T6 chire quan 1y, cach ly va diéu tri kip thoi ngudi bénh.
3.4. T6 chire Bénh vién da chién khi nguoi bénh tir trén 15 nguoi.
’ Vi trf trién ‘khai bénh vién di chién: Khu vuc cac khu nha tai Trung tam Y
té huyén Ngoc Hoi.
4. Xir ly bénh nhan tir vong
Xtr 1y theo Thong tu sd 02/2009/TT-BYT ngay 26/5/2009 ctia By Y té

hudng dan vé sinh trong hoat dong mai tang. Pam bdo an toan cho nhén viény
té, nguoi nha va cong dong theo quy dinh.
I11. TAP HUAN VE KY NANG PHONG CHONG BENH nCOV

1. Ctr cac vién chue tham gia tap huén (Béc si, diéu dudng, KTV) tai trung
uong, S& Y te, Bénh vién to chure.

2. Céng churec, Vié‘n cIy’rc duoc t;flp huin c‘(') trach nhiém truyén dat kién thuc
duoc tap huan: Phac d6 chan doan, cap curu, di€u tri bénh.

3. T6 chirc tuyén truyén cho cong chirc, vién chirc bénh vién, bénh nhén,
nguoi nha bénh nhan thyc hién cac bién phap phong, chong dich bénh nguy hiém
theo ndi dung:

- Luat phong, chong bénh truyén nhiém.

- Quyét dinh s0 125/QD-BYT ngay 16/01/2020 ctia Bo Y t€ vé viéc ban
hanh Hudng dan chan doan, di€u tri bénh viém phoi cap do chung vi rus Corona
moi (nCoV);

- Quyét dinh s6 181/QD-BYT ngay 21/01/2020 ciia B Y & vé viéc ban
hanh “Huéng dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh viém dudng hé hap
cap do ching mai cua vi rat Corona (nCoV)”;



IV. KIEN NGHI
Dé xudt S¢ Y té tinh Kon Tum:

- Cung cap day du thudc, hoa chat, trang thiét bi vat tu y té, trang bi bao
ho...dam bao cip ciru diéu trj nguodi bénh va bao vé nhan vién y t& phuc vu
nguoi bénh.

- To chtrc tap huan, cap nhat kién thirc vé chan doan, di€u tri cac dich bénh
nguy hiém.

- Tap huan kién thirc vé kiém soat nhiém khuan, hoa chat, sir dung hoa chat,
chu dong bao v€ nguoi bénh.

- H3 trg bénh vién vé can bd chuyén mon, thudc, hoa chat, vat tu trang thiét
bi khi c6 dich xay ra.

Trén day 1a ké hoach t6 chirc thu dung, cap ctru va diéu tri cho ngudi mic
bénh viém phdi cap do vi rat Corona méi (nCoV). Cac khoa, phong can cir ké
hoach chung ctia bénh vién xdy dung ké hoach cua khoa, phong dam bao viéc
phan loai, thu dung, cip ctru, diéu tri ngudi bénh kip thoi, ding quy trinh./.

Noi nhin: GIAM POC
- SO'Y té tinh Kon Tum (B/c);
- Céc khoa, phong ;

- Luu: VT, KHTH-TTB.

Ky boi: Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc
Hoi
Thoi gian ky: 30/01/2020 16:56:06

Nguyén Hiru Tham



cua Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc Hél)

PHONG CHONG DICH (14 khoan)

I. PHU LUC I: CO SO THUOC VA HOA CHAT, DUNG CU

STT Noi Dung PVT | S6 lugng
1 Ciprofloxacin 200mg Lo 50
2 | Traxamin 250mg Ong 100
3 Paraxetamol 0,59 Lo 50
4 Methromidazol 500mg Lo 50
5 Oresol 27,9g (Pha trong 1000ml nudc) Goi 50
6 Gamaglobulin Chai 10
7 Ringerlactate/500ml Chai 100
8 Natriclorua 9%o/500ml Chai 100
9 Clopheniramin B Kg 20
10 | Clopheniramin B 5mg Vién 1000
11 | Crezyl Lit 10
12 | Phén chua Kg 10
13 | Permethrin 50 EC Lit 02
14 | Binh phun hoa chét Chiéc 01




_IL PHU LUC II: DANH MUC 01 SO CO SO DUNG CU Y TE
PHONG CHONG DICH BENH (13 khoén).

STT Ngi Dung DVT | S6 lugng
1 | Ongnghe tim phoi Cai 04
2 | Pink Kocher 18 cm c¢6 mau Cai 02
3 | Kéo thing dau tu 18 cm Cai 02
4 | Tai chuom nong Cai 01
5 | Bomtiém 5ml Cai 20
6 | Bomtiém 10ml Cai 10
7 | Bom tiém 20ml Cai 10
8 | Nhiétké Cai 02
9 Hop dung dung cu Cai 02
10 | Huyét ap ké dong ho Cai 01
11 | Ong thong tiéu (Nam) Cai 02
12 | Ong théng tiéu (Nir) Céi 02
13 | Kim lay thudc s6 18 Céi 30




III. PHU LUC III: CO SO THUOC, DUNG CU Y TE VA

PHUONG TIEN CHO MOT PQI CAP CUU PIEU TR] CO PONG
PHONG CHONG DICH BENH (21 khon).

STT Noi Dung DVT | S6 lugng
1 | Morphin (hydroclorid) 0,01g Ong 05
2 | Seduxen 10mg Ong 05
3 | Dopamin 50mg Ong 05
4 | Adrenalin 0,1mg/ml Ong 10
5 | Diaphyllin 4,8% Ong 05
6 | Canxiclorua 0,5g Ong 10
7 | Vitamin B1 0,025g Ong 20
8 | Dimedron 100mg Ong 10
9 | Atropin Sunfat 0,25mg Ong 20
10 | Adalat 10mg Vién 10
11 | Oresol 27,9¢ (Pha trong 1000ml nudc) Goi 50
12 | Metronidazol 0,25g Vién 100
13 | Hop thude chong séc theo quy dinh ctia Bo Y té Hop 01
14 | Povidon iod 10% Lo 10
15 | Furosemid 20mg/2ml Ong 20
16 | Natriclorua 9%o/500ml Chai 100
17 | Glucose 5%/500mi Chai 100
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IV. PHU LUC IV: DUNG CU, PHUONG TIEN (22 khoin)

STT Néi Dung PVT | So lwong
1 | O t6 ciru thuong Chiéc 02
2 | Cang ciru thuong Chiéc 02
3 Oxy Tai 02
4 | Bo tiéu phau Bo 01
5 Day ga ro Cai 04
6 Pink Kocher c6 miu Cai 02
7 Kéo thang dau t 18 cm Cai 02
8 Ong nghe tim phoi Chiéc 02
9 Bom tiém 5ml Cai 20
10 | Bomtiém 10ml Cai 10
11 | Kim lay thudc so 18 Cai 20
12 | Nhiét ké Cai 02
13 | Bang cudn nho Cudn 30
14 | Bang cudn to Cudn 30
15 | Hop dung dung cu Cai 02
16 | Ong thong tiéu (Nam) Cai 02
17 | Ong thong tiéu (Ni¥) Cai 02
18 | Gang tay vo khuan Doi 10
19 | Bong gac hép tiét trung Hop 01

20 | Cb sat trung 70° 100ml Lo 05
21 | Bop bong c6 mit na Chiéc 01
22 | Day truyén dich Bo 10
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V.PHU LUC V:

DU TOAN ,
KINH PHi THUONG TRU'C 24"/24" PHONG CHONG DICH nCOV
(Tinh tir ngay 01/7/2015 dén hét ngay 31/12/2015)

Pon vi tinh: dong

TT Ni dung pvr | S0 | 50 Dinh Sé tién
: nguoi | ngay miurc
Tryc cac ngay binh thuong: 09
nguoi x 131 ngay (09 nguoi, Tua
gom: Truc lﬁnl} dao, khoa kham truc
1 HSCC, Truyén nhidm, xét 09 09 131 150.000 | 176.850.000
nghiém, Kiém soat nhim | nguoi
khuan, Lai xe, HO 1Y)
Truc cac ngay nghi: 09 nguoi x
52 ngay (09 ngudi, gom: Truc | Tua
o |lanh dao, khoa khiam HSCC, | true | o9 | 55 | 195000 | 91.260.000
Truyén nhler~n, xét nghiém, 09
Kiém soat nhiem khuan, Lai xe, | nguoi
H 1Y)
Truc ngay lé: 09 nguoi x 01 Tua
ngay (09 nguoi, gom: Tryc lanh frir
3 | dao, khoa kham HSCC, Truyén 09 09 01 270.000 2.430.000
nhiém, xet nghiém, Kiém soat noudi
nhiém khuan, Lai xe, Ho 1y) g
Tong cong 270.540.000

Bang chiz: Hai tram bdy muwoi tridu, ndm trim bén mwoi ngan dong.

12




		2020-01-30T15:34:53+0700


		2020-01-30T16:56:06+0700


		2020-01-30T16:56:06+0700


		2020-01-30T16:56:06+0700


		2020-01-30T16:56:06+0700


		2020-01-30T16:56:06+0700


		2020-01-30T16:56:06+0700


		2020-01-30T16:56:06+0700




